
हाल के वर्षों में जघन्य अपराध ों में ककश र ों की वृद्धि में य गदान देने वाले कारक ों का कवशे्लर्षण करें। समाज में इस 

बढ़ती क ोंता क  दूर करने के कलए व्यावहाररक समाधान सुझाएँ। 

 

जघन्य अपराध ों में ककश र ों की भागीदारी में वृद्धि एक जकिल मुद्दा है ज  कवकभन्न कारक ों से प्रभाकवत है। इस बढ़ती 

क ोंता क  दूर करने के कलए कुछ प्रमुख य गदान कारक और व्यावहाररक समाधान इस प्रकार हैं: 

य गदान देने वाले कारक 

सामाकजक-आकथिक असमानता: गरीबी और कशक्षा और र जगार के अवसर ों तक पहँ  की कमी ककश र ों क  जीकवत 

रहने या सामाकजक द्धिकत प्राप्त करने के साधन के रूप में आपराकधक गकतकवकधय ों की ओर ले जा सकती है। 

पाररवाररक वातावरण: माता-कपता की उपेक्षा, दुव्यिवहार और मादक द्रव्य ों के दुरुपय ग सकहत पररवार की खराब 

गकतशीलता, अपराधी व्यवहार में य गदान कर सकती है। 

साकथय ों का दबाव: ककश र अक्सर अपने साकथय ों से मान्यता  ाहते हैं और स्वीकृकत प्राप्त करने या ककसी कवशेर्ष समूह 

के साथ किि ह ने के कलए आपराकधक गकतकवकधय ों में सोंलग्न ह  सकते हैं। 

मादक द्रव्य ों का सेवन: ककश र ों में नशीली दवाओों और शराब का उपय ग कवकभन्न आपराकधक कृत् ों क  जन्म दे 

सकता है, कजसमें व्यसन क  बढ़ावा देने के कलए कब्जा, कवतरण या   री शाकमल है। 

मानकसक स्वास्थ्य सोंबोंधी मुदे्द: आ रण सोंबोंधी कवकार, एडीए डी या अवसाद जैसे कबना कनदान या उप ार ककए गए 

मानकसक स्वास्थ्य कवकार अपराधी व्यवहार में य गदान दे सकते हैं। 

अकनयकमत स शल मीकडया एक्सप जर: स शल मीकडया पर कहोंसक और आपराकधक सामग्री के सोंपकि  में आने से 

ककश र ऐसे व्यवहार की नकल करने के कलए प्रभाकवत ह  सकते हैं। 

सामुदाकयक कारक: उच्च अपराध दर, सीकमत सोंसाधन और पड स में सामाकजक अव्यविा ककश र अपराध क  

प्रभाकवत कर सकती है। 

व्यावहाररक समाधान 

पाररवाररक हस्तके्षप: परामशि और पालन-प र्षण कायिक्रम ों के माध्यम से पाररवाररक सहायता प्रणाकलय ों क  मजबूत 

करना एक द्धिर घरेलू वातावरण बनाने में मदद कर सकता है। 

कशक्षा और कौशल कवकास: गुणवत्तापूणि कशक्षा और व्यावसाकयक प्रकशक्षण तक पहँ  प्रदान करना ककश र ों क  

सिलता के वैकद्धिक मागि प्रदान कर सकता है। 

मानकसक स्वास्थ्य सहायता: मानकसक स्वास्थ्य सेवाएँ और प्रारों कभक हस्तके्षप कायिक्रम प्रदान करना अपराधी व्यवहार 

में य गदान देने वाले अोंतकनिकहत मुद्द ों क  सोंब कधत कर सकता है। 

सामुदाकयक पुकलकसोंग: अपराध र कथाम प्रयास ों में समुदाय के सदस् ों क  शाकमल करना एक सुरकक्षत वातावरण बना 

सकता है और ककश र अपराध क  कम कर सकता है। 

सख्त स शल मीकडया कवकनयमन: स शल मीकडया पे्लिफ़ॉमि पर आयु प्रकतबोंध और सामग्री कनगरानी क  लागू करना 

हाकनकारक सामग्री के सोंपकि  क  कम कर सकता है। 



पुनवािस कायिक्रम: ककश र अपराकधय ों के कलए पुनवािस और पुनः  एकीकरण कायिक्रम प्रदान करने से उन्हें समाज में 

पुनः  एकीकृत ह ने और अपराध की पुनरावृकत्त क  कम करने में मदद कमल सकती है। न्याकयक सुधार: यह सुकनकित 

करना कक ककश र न्याय प्रणाली दोंडात्मक के बजाय कनष्पक्ष और पुनवािसात्मक ह , अपराध के मूल कारण ों क  

सोंब कधत करने में मदद कर सकती है। कनष्कर्षि ककश र जघन्य अपराध ों में वृद्धि क  सोंब कधत करने के कलए एक समग्र 

और बह-कहतधारक दृकिक ण की आवश्यकता है। मूल कारण ों से कनपिने और समथिन और सोंसाधन प्रदान करके, 

समाज ककश र ों क  उत्पादक और कानून का पालन करने वाला जीवन जीने में मदद कर सकता है। ग पनीयता के 

अकधकार के सोंदभि में भारत में नागररक स्वतोंत्रता पर डर ैगनेि कनगरानी के प्रभाव पर   ाि करें। साविजकनक सुरक्षा और 

व्यद्धिगत स्वतोंत्रता के बी  सोंतुलन बनाने में  ुनौकतय ों का कवशे्लर्षण करें  और इसके प्रकतकूल प्रभाव ों क  कम करने के 

कलए प्रभावी उपाय सुझाएँ। डर ैगनेि कनगरानी, कजसमें बडे पैमाने पर डेिा का अोंधाधुोंध सोंग्रह शाकमल है, भारत में 

नागररक स्वतोंत्रता के कलए महत्वपूणि कनकहताथि है, कवशेर्ष रूप से ग पनीयता के अकधकार के सोंबोंध में। भारत के सवोच्च 

न्यायालय ने ऐकतहाकसक के.एस. पुट्टस्वामी मामले (2017) में सोंकवधान के अनुचे्छद 21 के तहत कनजता क  मौकलक 

अकधकार के रूप में मान्यता दी2. हालाँकक, AI-सों ाकलत कनगरानी तकनीक ों क  तेजी से अपनाने से कनजता के उल्लोंघन 

और एककत्रत डेिा के सोंभाकवत दुरुपय ग के बारे में क ोंताएँ बढ़ गई हैं। 

नागररक स्वतोंत्रता पर प्रभाव 

डर ैगनेि कनगरानी कनजता, अकभव्यद्धि की स्वतोंत्रता और ल कताोंकत्रक जवाबदेही का उल्लोंघन कर सकती है। मजबूत 

कानूनी सुरक्षा उपाय ों और कवकनयामक ढाँ  ों की कमी इन क ोंताओों क  बढ़ाती है, कजससे नागररक अनकधकृत डेिा 

एके्सस और दुरुपय ग के प्रकत सोंवेदनशील ह  जाते हैं3. 

साविजकनक सुरक्षा और व्यद्धिगत स्वतोंत्रता के बी  सोंतुलन बनाने की  ुनौकतयाँ 

साविजकनक सुरक्षा और व्यद्धिगत स्वतोंत्रता के बी  सोंतुलन बनाना एक जकिल कायि है। रािर ीय सुरक्षा की जरूरतें 

अक्सर सोंवैधाकनक सुरक्षा उपाय ों से िकराती हैं, और स्पि कवकनयामक ढाँ  ों की अनुपद्धिकत यह सुकनकित करना 

मुद्धिल बनाती है कक कनगरानी उपाय आनुपाकतक और आवश्यक हैं4. आनुपाकतकता के कसिाोंत के कलए आवश्यक है 

कक व्यद्धिगत डेिा में ककसी भी घुसपैठ क  कानून द्वारा समकथित ह ना  ाकहए, वैध उदे्दश्य ों का पीछा करना  ाकहए, 

और लक्ष्य के अनुपात में रहना  ाकहए। प्रकतकूल प्रभाव ों क  कम करने के उपाय 

डर ैगनेि कनगरानी के प्रकतकूल प्रभाव ों क  कम करने के कलए, कई उपाय ों क  लागू ककया जा सकता है: 

1. ज द्धखम-आधाररत एआई कवकनयमन: एक कनयामक ढाों ा िाकपत करना ज  एआई-सों ाकलत कनगरानी से जुडे 

ज द्धखम ों का आकलन करता है और जवाबदेही सुकनकित करता है। 

2. न्याकयक कनरीक्षण: कनगरानी गकतकवकधय ों की समीक्षा और अनुम दन के कलए न्याकयक कनरीक्षण क  लागू करना, यह 

सुकनकित करना कक वे सोंवैधाकनक कसिाोंत ों का अनुपालन करते हैं। 

3. पारदशी डेिा प्रथाएँ: साविजकनक कवश्वास और जवाबदेही बनाने के कलए डेिा सोंग्रह, प्रसोंस्करण और भोंडारण प्रथाओों 

में पारदकशिता क  बढ़ावा देना। 

4. क्षमता कनमािण पहल: क्षमता कनमािण पहल में कनवेश करना कानून प्रवतिन एजेंकसय ों और जनता क  ग पनीयता 

अकधकार ों और कजमे्मदार डेिा प्रथाओों के बारे में कशकक्षत करने के कलए प्रयास। 

कनष्कर्षि 

तकनीकी प्रगकत क  सोंवैधाकनक मूल् ों के साथ सोंतुकलत करना यह सुकनकित करने के कलए महत्वपूणि है कक AI-

सों ाकलत कनगरानी नागररक स्वतोंत्रता क  कम ककए कबना साविजकनक कहत में काम करे। रािर ीय सुरक्षा क ोंताओों क  



सोंब कधत करते हए ग पनीयता की रक्षा और ल कताोंकत्रक कसिाोंत ों क  बनाए रखने के कलए एक मजबूत कानूनी ढाों ा 

आवश्यक है4। 


