
आशा कार्यकर्ाय 

आशा (मान्र्र्ा प्राप्त सामाजिक स्वास््र् कार्यकर्ाय) भारर् की स्वास््र् सेवा प्रणाली में महत्वपूणय भूजमका 

जिभार्ी हैं, खासकर ग्रामीण और वंजिर् क्षेत्रों में। मार्ृ स्वास््र्, टीकाकरण और िागरूकर्ा में उिके 

महत्वपूणय र्ोगदाि के बाविूद, इि कार्यकर्ायओं को कई ििुौजर्र्ों का सामिा करिा पड़र्ा ह ैिो उिके 

प्रभाव को बाजिर् करर्ी हैं। 

भारर् में आशा कार्यकर्ाय: 

• उत्पजि: ग्रामीण क्षेत्रों में िमीिी स्र्र पर स्वास््र् सेवा को मिबूर् करिे के जल  रा्ीर् ग्रामीण स्वास््र् 

जमशि (NRHM) के र्हर् 2005 में शुरू ककर्ा गर्ा। 

• आशा कौि हैं: स्थािीर् समुदार्ों की मजहला स्वर्ंसेवक जिन्हें स्वास््र् िागरूकर्ा और स्वास््र् सेवाओं 

र्क पहुँि को बढावा दिेे के जल  प्रजशजक्षर् ककर्ा िार्ा ह।ै 

• उद्दशे्र्: समुदार्ों और स्वास््र् सेवा प्रणाली के बीि  क कड़ी के रूप में काम करिा, गाुँव स्र्र पर 

स्वास््र् सेवा िागरूकर्ा और पहुँि को बढावा दिेा। 

• कार्य: 

o मार्ृ और बाल स्वास््र् सवेा। 

o टीकाकरण अजभर्ाि। 

o स्वच्छर्ा, सफाई और पोषण पर स्वास््र् जशक्षा। 

o र्पेकदक और पररवार जिर्ोिि िसैे रा्ीर् स्वास््र् कार्यक्रमों के र्हर् सहार्र्ा। 

जवकासशील भारर् में आशा कार्यकर्ायओं की भूजमका: 

1. मार्ृ  वं जशशु स्वास््र् में सुिार: संस्थागर् प्रसव और प्रसवपूवय दखेभाल को बढावा दिेे से मार् ृ वं 

जशशु मृत्र्ु दर में कमी आई ह।ै 

उदाहरण: संस्थागर् प्रसव दर 47% (2007) से बढकर 79% (2022) हो गई ह।ै 

1. टीकाकरण दरों में वृजि: टीकाकरण कार्यक्रमों में भाग लेिे के जल  समुदार्ों को संगरिर् करिे से बाल 

टीकाकरण दरों में सुिार हआ ह।ै 

2. रोग जिगरािी: संशोजिर् रा्ीर् क्षर् रोग जिर्ंत्रण िसैे कार्यक्रमों के र्हर् प्रकोप की ररपोर्टिंग और शीघ्र 

जिदाि को बढावा दिेा। 

3. वकालर् और व्यवहार पररवर्यि: स्वच्छर्ा, पोषण और िीविशैली रोगों के बारे में िागरूकर्ा पैदा 

करिे से सावयिजिक स्वास््र् व्यवहार में सुिार हआ ह।ै 

4. स्वास््र् सेवा अंर्राल को पाटिा: ग्रामीण समुदार्ों और सावयिजिक स्वास््र् सुजविाओं के बीि संपकय  के 

रूप में कार्य करिा। 

आशा कार्यकर्ायओं को सशक्त बिािे के जल  सरकारी पहल: 

1. पाररश्रजमक और प्रोत्साहि: 



2018 के बिट में वेर्ि और प्रदशयि-आिाररर् प्रोत्साहि में वृजि की घोषणा की गई। 

2. बीमा कवरेि: आर्ुष्माि भारर् और प्रिािमंत्री िीवि ज्र्ोजर् बीमा र्ोििा के र्हर् मुफ्र् स्वास््र् 

बीमा। 

3. प्रजशक्षण कार्यक्रम: रा्ीर् स्वास््र् जमशि ( ि ि म) के र्हर् जिरंर्र प्रजशक्षण के माध्र्म से कौशल 

वृजि। 

4. मान्र्र्ा और समथयि: बेहर्र आउटरीि और फीडबैक के जल  ग्राम स्वास््र् मािजित्रण और जडजिटल 

टूल िैसे प्लेटफ़ॉमय। 

5. बुजिर्ादी ढाुँिा जवकास: सेवाओं के प्रभावी जवर्रण के जल  बेहर्र रसद और जिककत्सा आपूर्र्य र्क 

पहुँि। 

आशा कार्यकर्ायओं के सामि ेआिे वाली ििुौजर्र्ाुँ: 

1. भारी कार्यभार: सीजमर् समथयि के साथ कई ज़िम्मेदाररर्ाुँ उिकी कार्यकुशलर्ा को प्रभाजवर् करर्ी हैं। 

2. अपर्ायप्त मुआव़िा: जवलंजबर् भुगर्ाि और सामाजिक सुरक्षा लाभों की कमी प्रेरणा को प्रभाजवर् करर्ी 

ह।ै 

3. ललंग और िाजर्गर् भेदभाव: आशा कार्यकर्ाय, िो अक्सर हाजश  के समुदार्ों से आर्ी हैं, प्रणालीगर् 

पूवायग्रहों का सामिा करर्ी हैं। 

4. मान्र्र्ा का अभाव: उिके प्रर्ासों की अपर्ायप्त स्वीकृजर् असंर्ोष की ओर ले िार्ी ह।ै 

5. अपर्ायप्त बुजिर्ादी ढाुँिा: पररवहि और जिककत्सा आपूर्र्य र्क सीजमर् पहुँि सेवा जवर्रण में बािा 

डालर्ी ह।ै 

आगे की राह: 

1. रोिगार की जस्थजर् को औपिाररक बिािा: आशा कार्यकर्ायओं को स्वर्ंसेवी भूजमकाओं से लाभ के साथ 

औपिाररक रोिगार में बदलिा। 

2. प्रजशक्षण और संसाििों को मिबूर् बिािा: आिुजिक प्रजशक्षण प्रदाि करिा और आवश्र्क जिककत्सा 

उपकरणों की जिरंर्र आपूर्र्य सुजिजिर् करिा। 

3. जविीर् जस्थरर्ा को बढािा: प्रदशयि बोिस के साथ समर् पर और उच्च मुआव़िा दिेा। 

4. मान्र्र्ा कार्यक्रम: मिोबल बढािे के जल  पुरस्कार और सावयिजिक मान्र्र्ा स्थाजपर् करिा। 

5. जडजिटल  कीकरण: वास्र्जवक समर् डटेा संग्रह और संिार के जल  प्रौद्योजगकी र्क पहुँि का जवस्र्ार 

करिा। 

जिष्कषय: 

िैसा कक िेल्सि मंडलेा िे  क बार कहा था, "स्वास््र् आर् का सवाल िहीं हो सकर्ा; र्ह  क मौजलक 

मािव अजिकार ह।ै" आशा कार्यकर्ायओं को सशक्त बिािा ि केवल  क िीजर्गर् प्राथजमकर्ा है, बजल्क  क 

िैजर्क अजिवार्यर्ा भी ह।ै सम्माि, संसाििों और समथयि के साथ उिकी भजूमकाओं को मिबूर् करिा र्ह 



सुजिजिर् करेगा कक भारर् की स्वास््र् सेवा प्रणाली अजिक समावेशी, प्रभावी और सबसे हाजश  पर पड़ े

लोगों की भी सेवा करिे में सक्षम बिे। 

 

 क साथ िुिाव 

कें द्रीर् मंजत्रमंडल िे िुिावों को  क साथ करिे के जल  " क रा्,  क िुिाव" को मिंूरी दी, जिससे 

संघवाद, लोकर्ंत्र और रसद पर इसके प्रभाव पर बहस जछड़ गई। 

 क रा्  क ििुाव (ONOE) क्र्ा ह?ै 

• पररभाषा: ONOE का र्ात्पर्य शासि को सवु्यवजस्थर् करिे और लागर् को कम करिे के जल  लोकसभा, 

सभी राज्र् जविािसभाओं और स्थािीर् जिकार्ों के जल   क साथ िुिाव करािा ह।ै 

• ऐजर्हाजसक अभ्र्ास: भारर् में 1951-1967 र्क  क साथ िुिाव आर्ोजिर् कक  ग  थे, लेककि 

जविािसभाओं और लोकसभा के समर् स ेपहले भंग होिे के कारण बाजिर् हो ग  थे। 

• दार्रा: ONOE में लोकसभा और राज्र् जविािसभाओं के िुिाव शाजमल हैं, जिसमें िगरपाजलका और 

पंिार्र् िुिाव 100 कदिों के भीर्र समकाजलक होर् ेहैं। 

ONOE में शाजमल संवैिाजिक अिुच्छेद: 

• अिुच्छेद 83 और 172: लोकसभा और राज्र् जविािसभाओं की अवजि से संबंजिर् ह,ै जिसके जल  

समकाजलकर्ा के जल  संशोिि की आवश्र्कर्ा होर्ी ह।ै 

• अिुच्छेद 324A:  क साथ िुिाव के जल  रसद र्ंत्र स्थाजपर् करि ेका प्रस्र्ाव। 

• अिुच्छेद 368: स्थािीर् जिकार्ों को प्रभाजवर् करिे वाले पररवर्यिों के जल  राज्र् अिुसमथयि की 

आवश्र्कर्ा वाले संवैिाजिक संशोििों को जिर्ंजत्रर् करर्ा ह।ै 

ONOE की आवश्र्कर्ा: 

1. कम लागर्: ONOE का उद्दशे्र् लगार्ार िुिावों के उच्च जविीर् बोझ को कम करिा ह।ै 

2. शासि दक्षर्ा: आदशय आिार संजहर्ा (MCC) के कारण होिे वाले लंबे समर् र्क व्यविाि को समाप्त 

करर्ा ह।ै 

3. संसािि का जवकल्प अिुकरण: सुरक्षा बलों और कर्मयर्ों का आवश्र्क कर्यव्यों से ध्र्ाि हटािा। 

4. मर्दार्ा थकाि: बार-बार होिे वाले िुिावों के कारण घटर्े मर्दार्ा मर्दाि को रोकर्ा ह।ै 

5. जवकास जिरंर्रर्ा: िीजर्गर् पक्षाघार् को कम करर्ा ह ैऔर जिबायि शासि सजुिजिर् करर्ा ह।ै 

रामिाथ कोलवंद सजमजर् की जसफाररशें: 

1. दो-िरणीर् िुिाव: 

o िरण 1: लोकसभा और राज्र् जविािसभा ुँ। 

o िरण 2: 100 कदिों के भीर्र स्थािीर् जिकार् ििुाव। 



2. िर्ा अिचु्छेद 82A: जविािसभाओं और लोकसभा के जल  शर्ों और समन्वर् र्ंत्र को जिर्दयष्ट करर्ा ह।ै 

3. मध्र्ावजि िुिाव: र्ह सुजिजिर् करर्ा ह ैकक भंग जविािसभाओं/लोकसभा के जल  ि  िुिाव रा्ीर् 

िक्र के साथ सरेंजखर् हों। 

4.  कल मर्दार्ा सूिी: प्रकक्रर्ाओं को सवु्यवजस्थर् करिे के जल  सभी िुिावों के जल   क  कीकृर् सूिी। 

5. रसद र्ोििा: ईवी म, वीवीपी टी की अजग्रम खरीद और कर्मयर्ों की र्ैिार्ी। 

ONOE की िुिौजर्र्ाुँ: 

1. क्षेत्रीर् मुद्दों पर हावी होिा: रा्ीर् मुद्द ेहावी हो सकर् ेहैं, जिससे स्थािीर् प्राथजमकर्ा ुँ दरककिार हो 

सकर्ी हैं। 

2. क्षेत्रीर् दलों पर प्रभाव: छोटी पार्टयर्ाुँ प्रासंजगकर्ा खो सकर्ी हैं, जिससे राििीजर्क जवजविर्ा प्रभाजवर् 

हो सकर्ी ह।ै 

3. संघवाद की लिंर्ा ुँ: कें द्रीकृर् जिणयर् लिेे स ेराज्र् की स्वार्िर्ा कम़िोर हो सकर्ी ह।ै 

4. र्ार्कयक बािा ुँ: बुजिर्ादी ढाुँिे, संसाििों और प्रजशजक्षर् कर्मयर्ों में महत्वपूणय पैमािे की आवश्र्कर्ा 

होर्ी ह।ै 

5. मध्र्ावजि जवघटि: भंग जविािसभाओं को रा्ीर् िक्र के साथ िोड़िा िरटल ह।ै 

आगे की राह: 

1. जविार्ी जविार-जवमशय: जवस्र्ृर् संसदीर् ििायओं के माध्र्म से सभी जहर्िारकों को शाजमल करें। 

2. आम सहमजर् बिािा: संघीर् लिंर्ाओं को दरू करि ेके जल  राज्र्ों और क्षेत्रीर् दलों को शाजमल करें। 

3. पार्लट पररर्ोििा ुँ: व्यवहार्यर्ा और िुिौजर्र्ों का आकलि करिे के जल  िरणों में ONOE को लागू 

करें। 

4. संसािि जिवेश: ििुावी बजुिर्ादी ढाुँिे को म़िबरू् करें और र्ैर्ाररर्ाुँ सुजिजिर् करें। 

5. िि िागरूकर्ा: ONOE के र्हर् लाभों और पररवर्यिों के बारे में िागररकों को जशजक्षर् करें। 

जिष्कषय: 

ONOE को लागू करि ेके जल   क संर्ुजलर् दजृष्टकोण आवश्र्क है, लोकर्ांजत्रक मूल्र्ों, संघीर् जसिांर्ों और 

क्षेत्रीर् प्रजर्जिजित्व स ेसमझौर्ा कक  जबिा लागर् दक्षर्ा सुजिजिर् करिा। िैसा कक न्र्ार्मूर्र्य दीपक 

जमश्रा िे कहा, "ककसी भी सिुार को संवैिाजिक अखंडर्ा और लोक कल्र्ाण के साथ सामंिस्र् स्थाजपर् 

करिा िाजह ।" 

 

सबसे पसंदीदा रा् 

जस्वट्िरलैंड िे हाल ही में िसे्ले से िुड़ े क प्रजर्कूल कर मामले में सुप्रीम कोटय के फैसले के बाद दोहरे 

करािाि से बिाव समझौर्े की जस्थजर् में भारर् के सबसे पसंदीदा रा् (MFN) खंड को रद्द कर कदर्ा ह।ै 



 

सबसे पसंदीदा रा् (MFN) के बारे में: 

• र्ह क्र्ा ह:ै 

o MFN जवश्व व्यापार संगिि (WTO) के र्हर्  क जसिारं् ह ैिो व्यापार िीजर्र्ों में सदस्र् दशेों के बीि 

गैर-भेदभाव को अजिवार्य करर्ा ह।ै 

o टैररफ, कोटा और व्यापार बािाओं के मामले में सदस्र्ों के साथ समाि व्यवहार ककर्ा िार्ा ह।ै 

• पदिाम ककसके द्वारा कदर्ा गर्ा: 

o WTO अपिे 164 सदस्र्ों को स्विाजलर् रूप से MFN पदिाम प्रदाि करर्ा ह।ै 

• MFN की जवशेषर्ा :ं 

o सदस्र् दशेों के बीि सबसे कम टैररफ, उच्चर्म आर्ार् कोटा और न्र्ूिर्म व्यापार बािाओं को सुजिजिर् 

करर्ा ह।ै 

o जिष्पक्ष व्यापार और न्र्ार्संगर् बािार पहिं को बढावा दिेे का लक्ष्र्। 

• उत्पजि: 

o जद्वर्ीर् जवश्व र्ुि के बाद WTO ढांिे के र्हर् बहपक्षीर् व्यापार प्रणाली की आिारजशला के रूप में 

स्थाजपर्। 

• अपवाद: 

o जद्वपक्षीर् र्ा क्षेत्रीर् व्यापार समझौर्े। 

o जवकासशील दशेों के जल  जवशेष पहिं। 

o ईराि र्ा उिर कोररर्ा िसैे गैर-WTO दशे इि जिर्मों से बंिे िहीं हैं। 

• MFN को हटािा: 

o MFN जस्थजर् को जिलंजबर् करिे के जल  कोई औपिाररक WTO प्रकक्रर्ा मौिूद िहीं ह।ै 

o MFN उपिार को हटार्े समर् सदस्र्ों को WTO को सूजिर् करिे की बाध्र्र्ा िहीं ह।ै 

• हाजलर्ा जवकास: 

o 1 ििवरी, 2025 से प्रभावी, भारर्ीर् कंपजिर्ों को जस्वट्िरलैंड में आर् पर 10% कर कटौर्ी का सामिा 

करिा पड़गेा। 

 

अफ्रीकी स्वाइि बुखार 



अफ्रीकी स्वाइि बुखार (ASF), सूअरों को प्रभाजवर् करिे वाली  क अत्र्जिक सकं्रामक बीमारी, केरल के 

कोट्टार्म जिले में फैलिे की सूििा जमली ह।ै अजिकाररर्ों िे बीमारी के प्रसार को रोकिे के जल  पशुओं को 

मारिे के उपार् शुरू कक  हैं और संक्रजमर् क्षेत्र घोजषर् कक  हैं। 

 

अफ्रीकी स्वाइि फीवर (ASF) के बारे में: 

• उत्पजि: 

o ASF उप-सहारा अफ्रीका में स्थाजिक ह,ै लेककि  जशर्ा और र्ूरोप िैस ेक्षेत्रों में वैजश्वक रूप से फैल गर्ा 

ह।ै 

• वेक्टर: 

o संक्रजमर् िािवरों, दजूषर् कपड़ों, वाहिों र्ा संक्रामक िरम रटक्स के काटिे से सीि ेसंपकय  के माध्र्म से 

फैलर्ा ह।ै 

• फैलिे का र्रीका: 

o संक्रजमर् सूअरों र्ा पोकय  उत्पादों के साथ सीिा संपकय । 

o दजूषर् सर्हों और उपकरणों के माध्र्म से अप्रत्र्क्ष संपकय । 

• रोग पार्ा िार्ा ह:ै 

o जवशेष रूप से घरेलू और िगंली सूअरों को प्रभाजवर् करर्ा ह।ै 

• िूिोरटक र्ा िहीं: 

o ASF िूिोरटक िहीं ह;ै र्ह मािव स्वास््र् के जल  कोई खर्रा िहीं ह।ै 

• लक्षण: 

o बुखार, भूख ि लगिा, आंखों की जझजल्लर्ों में सिूि, लाल त्विा, दस्र् और उल्टी। 

• इलाि: 

o कोई टीका र्ा इलाि उपलब्ि िहीं ह।ै सकं्रजमर् सूअरों को मारिा ही रोकथाम का  कमात्र प्रभावी उपार् 

ह।ै 

कृजत्रम सूर्य ग्रहण 

र्ूरोपीर् अंर्ररक्ष  िेंसी िे सटीक संरििा उड़ाि का उपर्ोग करके जवस्र्ाररर् सूर्य कोरोिा अध्र्र्ि के 

जल  कृजत्रम सूर्य ग्रहण बिाि ेके जल  भारर् से प्रोबा-3 ल़ॉन्ि ककर्ा। 

 

कृजत्रम सूर्य ग्रहण क्र्ा ह?ै 



• पररभाषा:  क कृजत्रम सूर्य ग्रहण प्राकृजर्क घटिा की िकल करर्ा ह ैिहां िंद्रमा सरू्य के प्रकाश को 

अवरुि करर्ा ह,ै जिससे सूर्य के कोरोिा का जवस्र्ृर् अवलोकि संभव हो पार्ा ह।ै 

• जिमायर्ा: दो उपग्रह सूर्य के प्रकाश को अवरुि करिे के जल  संरेजखर् होर् ेहैं, जिसस ेवैज्ञाजिक अध्र्र्ि के 

जल   क जिर्ंजत्रर् छार्ा बिर्ी ह।ै 

• उद्दशे्र्: सूर्य के कोरोिा का जिरीक्षण करिा और ऐसी घटिाओं का अध्र्र्ि करिा िसैे कक र्ह सूर्य की 

सर्ह से अजिक गमय क्र्ों ह।ै 

कृजत्रम सूर्य ग्रहण कैसे काम करर्ा ह ै

• उपग्रह िोड़ी: दो उपग्रह - कोरोिाग्राफ स्पेसक्राफ्ट (CSC) और ऑकल्टर (OSC) - ग्रहण का अिुकरण करि े

के जल  सटीक संरेखण बिा  रखर्े हैं। 

• छार्ा जिमायण: ऑकल्टर अंर्ररक्ष र्ाि कोरोिाग्राफ अंर्ररक्ष र्ाि पर छार्ा डालर्ा है, िो प्राकृजर्क ग्रहण 

में िंद्रमा की भूजमका की िकल करर्ा ह।ै 

• पररशुिर्ा: जमलीमीटर-स्र्र की सटीकर्ा प्रजर् कक्षा छह घंटे र्क लगार्ार ग्रहण सुजिजिर् करर्ी ह।ै 

कृजत्रम सूर्य ग्रहण का महत्व 

• जवस्र्ाररर् अवलोकि: प्राकृजर्क ग्रहणों के जवपरीर्, िो केवल कुछ जमिटों र्क िलर्े हैं, सूर्य के कोरोिा 

का घंटों र्क अध्र्र्ि करिे में सक्षम बिार्ा ह।ै 

• अंर्ररक्ष मौसम की भजवष्र्वाणी: भू-िुंबकीर् र्ूफािों की भजवष्र्वाणी करिे और उपग्रहों और पृ्वी-

आिाररर् प्रणाजलर्ों में व्यविाि को कम करिे में मदद करर्ा ह।ै 

• वैज्ञाजिक अंर्दृयजष्ट: कोरोिा के रहस्र्ों को उिागर करर्ा ह,ै जिसमें र्ापमाि जवसंगजर् और सौर ज्वाला ुँ 

शाजमल हैं। 

जप्रसाइ़ि फ़ॉमेशि फ़्लाइंग (PFF) र्किीक क्र्ा ह?ै • पररभाषा:  क ऐसी र्किीक िो उपग्रहों को कक्षा में 

 क दसूरे के सापेक्ष सटीक जस्थजर् और अजभजवन्र्ास बिा  रखिे में सक्षम बिार्ी ह।ै 

 

• र्ंत्र: संरेखण के जल  GPS, अंर्र-उपग्रह रेजडर्ो ललंक और स्विाजलर् जिर्ंत्रण प्रणाली का उपर्ोग करर्ा 

ह।ै 

 

• प्रोबा-3 में कार्ायन्वर्ि: उपग्रह 150 मीटर की दरूी पर रहर्े हैं, ग्रहण का अिुकरण करिे के जल  

जमलीमीटर-स्र्र की सटीकर्ा बिा  रखर् ेहैं। 

 

• लाभ: जमशि की सटीकर्ा को बढार्ा ह ैऔर उन्नर् अवलोकि र्किीकों के जल   क मंि प्रदाि करर्ा ह।ै 

 

बृहस्पजर् िंद्रमा 



िासा के िूिो जमशि िे बहृस्पजर् के ज्वालामुखी िंद्रमा आर्ो के बारे में िई िािकारी दी है, जिससे इसकी 

अत्र्जिक गजर्जवजि और ज्वारीर् र्ापि के बारे में रहस्र् सुलझ ग  हैं। 

 

आर्ो िंद्रमा के बारे में: 

 

• र्ह क्र्ा ह:ै 

आर्ो बृहस्पजर् का र्ीसरा सबसे बड़ा िंद्रमा ह,ै िो पृ्वी के िंद्रमा के आकार का ह,ै िो 400 से अजिक 

सकक्रर् ज्वालामुजखर्ों के जल  िािा िार्ा ह,ै िो इसे सौर मंडल में सबसे अजिक ज्वालामुखी सकक्रर् लपंड 

बिार्ा ह।ै 

 

• ज्वालामुखीर् गजर्जवजि अजिक क्र्ों ह:ै 

o बृहस्पजर् के िारों ओर आर्ो की अण्डाकार कक्षा ज्वारीर् लिीलापि पैदा करर्ी ह,ै जिसस ेिंद्रमा के 

अंदर अत्र्जिक गमी पैदा होर्ी ह।ै 

o र्ह गमी आर्ो के अंदरूिी भाग को जपघला दरे्ी ह,ै जिससे इसके ज्वालामुखी जवस्फोट और लावा प्रवाह 

को बढावा जमलर्ा ह।ै 

o वैजश्वक मैग्मा महासागर के बिार् अलग-अलग मैग्मा कक्ष गजर्जवजि को संिाजलर् करर्े हैं। 

• महत्व: 

o आर्ो ज्वारीर् र्ापि के बारे में िािकारी प्रदाि करर्ा है, िो र्ूरोपा और  िसेलडस िैसे अन्र् खगोलीर् 

लपंडों के बारे में जसिांर्ों को प्रभाजवर् करर्ा ह।ै 

o आर्ो की ज्वालामुखी गजर्जवजि का अध्र्र्ि िरम भूगभीर् जस्थजर्र्ों वाले  क्सोप्लैिेट और सुपर-अथय 

को समझिे में मदद करर्ा ह।ै 

• बृहस्पजर् के िंद्रमा: बृहस्पजर् के 95 पुष्ट िंद्रमा हैं, जििमें सबसे प्रजसि गैलीजलर्ि िदं्रमा हैं - आर्ो, 

र्ूरोपा, गेिीमेड और कैजलस्टो। आर्ो इि िंद्रमाओं में सबसे भीर्री ह,ै जिसकी सर्ह इसकी र्ीव्र 

ज्वालामुखी गजर्जवजि द्वारा आकार लेर्ी ह।ै 

मालवा िहर 

पंिाब में मालवा िहर पररर्ोििा का उद्दशे्र् दजक्षणी क्षेत्रों में लसंिाई में सुिार करिा है, लेककि वि भजूम 

पर पड़िे वाले प्रभावों के कारण पर्ायवरण संबंिी लिंर्ा ुँ भी हैं। 

मालवा िहर पररर्ोििा के बारे में: 

• शाजमल राज्र्: पंिाब और रािस्थाि। 

• िदी का स्रोर्: कफरो़िपुर जिले में हररके हडेवक्सय पर सर्लुि िदी से जिकलर्ी ह।ै 

• लंबाई और गहराई: िहर 149.53 ककलोमीटर र्क फैली ह ैऔर 12 फीट गहरी ह।ै 



• उद्दशे्र्: दजक्षणी पंिाब में लगभग 2 लाख  कड़ कृजष भूजम की लसंिाई के जल  जड़िाइि ककर्ा गर्ा ह।ै 

• महत्व: 

• 

o दजक्षणी पंिाब में पािी की कमी को कम करर्ा ह।ै 

o रािस्थाि और हररर्ाणा को आवंटि बिा  रखर्े ह  पंिाब के भीर्र समाि िल जवर्रण प्रदाि करर्ा 

ह।ै 

o कृजष उत्पादकर्ा को बढार्ा ह ैऔर सूखाग्रस्र् क्षेत्रों को संबोजिर् करर्ा ह।ैa 


